
MIT 
ALLEN 

SINNEN
ZUR 

BESINNUNG 
KOMMEN

ieser Abend bietet Zeit und Raum für 
Wahrnehmung und Reflexion der eigenen 
aktuellen (Lebens-)Lage. 

Vielleicht lassen sich Spielräume 
zwischen Pflichten, Verantwortung und 
diversen Zuständigkeiten entdecken.

Wir arbeiten mit der psychotherapeutischen 
Methode der Konzentrativen Bewegungstherapie, 
bei der Sinnes- und Körperwahrnehmung für die 
Selbsterfahrung aktiviert werden.

Leitung:

Mag.a Dr.in 
Gudrun Achatz-Petz 

Klinische Psychologin

Gesundheitspsychologin

Psychotherapeutin

Mag.a 
Sabine Weyringer

Klinische Psychologin
Gesundheitspsychologin

Psychotherapeutin 
in Ausbildung unter 
Supervision

Anmeldung per email bis 
25. 1. bzw. 22. 2. an: 
praxis@sabineweyringer.at 
Einzahlung bis 25. 1. bzw. 22. 2.
auf das Konto: 
Sabine Weyringer
AT 65 4501 0001 0927 3136
Es ist auch möglich, an beiden 
Terminen teilzunehmen.
Anrechenbar als Selbsterfahrung 
z. B. für das psychotherapeutische 
Propädeutikum

Buslinien 21, 22 
Haltestelle Mörkweg
Parkplätze vorhanden

Konzentrative
Bewegungstherapie (KBT) 

zum Kennenlernen

Do., 1. 2. 2024 
17.00–20.30 
(inkl. 30 min. Pause)
Moosstraße 41
5020 Salzburg
Kosten: € 90,-

D

Do., 29. 2. 2024 
17.00–20.30 
(inkl. 30 min. Pause)
Moosstraße 41
5020 Salzburg
Kosten: € 90,-

oder


